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Training

La guida completa all’utilizzo di tutti  
i prodotti della linea Curl Save’n Safe 
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Abbiamo deciso di dare vita a una linea esclusiva, studiata appositamente per rispondere alle esigenze dei 
capelli ricci e mossi decolorati e danneggiati.

Performance eccezionali e risultati straordinari
Una gamma completa, nata dalla combinazione di principi attivi funzionali vegetali dalle spiccate 
proprietà nutrienti, condizionanti, protettive e idratanti: dalla gomma di guar al complesso bioenzimatico 
di pomodoro, fino al mix di amminoacidi di riso e lievito. Le formule dei nostri prodotti contengono 
ingredienti naturali, senza parabeni, siliconi e solfati. 

Una gamma completa e
naturalmente efficace

INTRODUZIONE

Capelli ricci o mossi decolorati e 
danneggiati da trattamenti chimici e fisici? 
Da oggi c’è la soluzione! 
Grazie alla linea I Love Riccio Curl Save’n 
Safe addio secchezza, colore spento, 
crespo, rotture, doppie punte e poca 
definizione



03

Quali sono i test effettuati  
sui nostri prodotti?

TEST DI STABILIT

Per garantire la massima qualità e sicurezza, 
sottoponiamo i nostri prodotti a test rigorosi che 
monitorano le loro caratteristiche organolettiche 
(colore e odore), chimico-fisiche (pH e viscosità) 
e microbiologiche sia in condizioni normali 
d’uso, sia in condizioni variabili di luce e calore, 
accelerandone l’invecchiamento. L’analisi di 
questi parametri consente di valutare la stabilità 
delle formulazioni in adeguate condizioni di 
conservazione, trasporto e utilizzo.

TEST DI COMPATIBILIT

Prima della distribuzione sul mercato, ogni 
prodotto I Love Riccio deve superare il “test di 
compatibilità della confezione”: ne esaminiamo 
la stabilità nel suo imballaggio primario definitivo 
(barattolo, flacone, ecc.), valutiamo le variazioni 
dei parametri di controllo (aspetto fisico, colore, 
viscosità, pH, proprietà microbiologiche) e le 
eventuali deformazioni del packaging. Anche in 
questo caso, il test viene effettuato in condizioni 
normali di utilizzo e in condizioni accelerate 
(temperatura, luce e pressione estreme).

CHALLENGE TEST

In fase di sviluppo, questo test consente di 
valutare l’efficacia del potere conservante del 
prodotto durante lo stoccaggio e nell’intero 
periodo di utilizzo da parte del consumatore.	
In pratica, si tratta di una contaminazione 
artificiale tramite l’inoculo di microrganismi nel 
prodotto, seguita da una successiva analisi della 
diminuzione della contaminazione stessa.

 

TEST PH

Il pH è una misura fondamentale in tutte le 
formulazioni perché dal suo valore dipendono 
diverse proprietà del prodotto: stabilità, 
colorazione, potere conservante, ecc. Ogni 
prodotto I Love Riccio, in base alle proprie 
caratteristiche e funzioni, deve rientrare in un 
preciso range di pH, costantemente monitorato 
sia durante che alla fine dell’intera fase di 
produzione.

PATCH TEST

Per noi è importante che tutti i nostri prodotti 
siano sicuri e tollerabili per la pelle. Ecco perché, 
prima del lancio ufficiale, ogni prodotto finito 
è testato su una zona cutanea di un gruppo di 
persone volontarie (almeno 20), applicando per 
48 ore alcuni cerotti (patch) contenenti sostanze 
potenzialmente irritanti. Una volta terminato il 
periodo di applicazione, si valutano le condizioni 
della cute, assegnando un punteggio da 0 
(nessuna reazione) a 4 (reazione grave). In ogni 
test effettuato, i prodotti I Love Riccio hanno 
ottenuto il punteggio 0.

NICHEL TEST

Il nichel è un metallo pesante che non tutte le 
persone riescono a tollerare bene sulla pelle. Per 
questo, i nostri prodotti sono sottoposti a un test 
specifico che permette di misurare la quantità 
di nichel presente al loro interno per stabilirne la 
soglia limite di tollerabilità. Se è inferiore a 1 mm, 
il rischio di reazioni allergiche è minimo, anche 
per chi è particolarmente sensibile al nichel. Tutti 
i prodotti I Love Riccio sono Nichel Tested < 1 
mm e lo riporta anche la dicitura presente sulle 
etichette di ogni confezione.

Á

Á

TEST EFFETTUATI
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Kit Completo Curl Save’n Safe
Contenuto del kit: Curl Repair Curl Restore Super Builder

La linea Curl Save’n Safe si compone di 3 prodotti specifici, formulati con complessi di ammino-
acidi botanici e biofermenti in grado di penetrare nel capello per riparare i legami di cheratina e 
rafforzarli, aiutare a prevenire le doppie punte e proteggere i capelli da futuri danni.

Dopo aver bagnato i capelli, applica un’adeguata quantità di prodotto su 
lunghezze e punte. Massaggia bene ma con delicatezza per 2-3 minuti. 
Infine, risciacqua abbondantemente.

Basta  
una noce

Distribuisci una buona quantità di maschera su lunghezze e punte, 
districando e massaggiando i ricci con le mani. Lascia in posa dai 5 ai 15 
minuti e risciacqua a seconda del grado di secchezza dei capelli.

Massaggia
con le dita

I LOVE RICCIO SAVE’N SAFE

Distribuisci sui capelli molto bagnati. Applica una noce sui capelli corti, due 
noci sui capelli alle spalle. Sui capelli molto lunghi e grossi, applica a sezioni 
orizzontali di 4 cm (una ciliegia di prodotto per sezione) su lunghezze e punte, 
distribuendolo con le dita su tutta la chioma. Esegui ora lo scrunching, cioè 
accartoccia i ricci nel palmo della mano e strizzali avvicinandoli alla cute. 
Ripeti utilizzando un panno in microfibra o una t-shirt di cotone. 

Asciuga con diffusore senza mai toccare i capelli. Una volta asciutti, attiva 
il prodotto massaggiandoli delicatamente e goditi i tuoi meravigliosi ricci!

Le mani come 
un pettine
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Curl Repair è lo shampoo rinforzante e ristrutturante che aiuta a riparare 
i capelli decolorati e danneggiati, rendendoli più morbidi, forti e protetti 
dai danni

Preserva la lucentezza lasciando onde e ricci visibilmente sani e meglio 
definiti. Esplica la sua azione grazie alla combinazione sinergica nella 
sua formula di aminoacidi botanici ed estratti vegetali che penetrano 
nel capello per riparare i legami di cheratina, rafforzarli e proteggere dai 
futuri danni.

Dopo aver bagnato i capelli, applica una noce di prodotto su lunghezze 
e punte. Massaggia bene ma con delicatezza per 2-3 minuti. Infine, 
risciacqua abbondantemente.

Shampoo
riparatore

Una noce

Anche i capelli più sensibilizzati ritrovano la loro naturale morbidezza e 
resistenza contro la rottura. Riscopri onde e ricci sani, definiti e lucenti, 
con controllo dell’effetto crespo!

Perché lo 
amerai

Curl Repair
Shampoo rinforzante e ristrutturante che aiuta a 
riparare i capelli decolorati e danneggiati, renden-
doli più morbidi, forti, sani, protetti dai danni, me-
glio definiti e lucenti.

SHAMPOO STEP 01
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Curl Restore è la maschera rinforzante e ristrutturante studiata 
appositamente per ammorbidire, districare, riparare e proteggere i 
capelli ricci e mossi decolorati e danneggiati prevenendo la rottura, la 
secchezza e il crespo. 

La sua formulazione profondamente idratante è arricchita da aminoacidi 
ed estratti vegetali che penetrano nel capello per riparare i legami di 
cheratina, rafforzarli e proteggerli dai futuri danni, aiutando a prevenire 
le doppie punte.

Una volta terminato lo shampoo, applica una noce di prodotto sui capelli 
lavati e bagnati. Distribuisci uniformemente su lunghezze e punte con le 
mani oppure con apposito pettine a denti larghi o spazzola delicata. 

Lascia in posa dai 5 ai 15 minuti e risciacqua più o meno abbondantemente 
a seconda del grado di secchezza dei capelli.

Maschera
ristrutturante

Una noce

Anche i capelli più sensibilizzati ritrovano la loro naturale morbidezza e 
resistenza contro la rottura. Riscopri onde e ricci sani, definiti e lucenti, 
con controllo dell’effetto crespo!

Perché lo 
amerai

Curl Restore
Maschera rinforzante e ristrutturante per capelli 
ricci e mossi decolorati e danneggiati. Ammorbidi-
sce, districa, ripara e protegge contro rotture, sec-
chezza e crespo.

MASCHERA STEP 02
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I LOVE RICCIO SAVE’N SAFE

Super Builder Styling

Una volta risciacquata la maschera, dopo avere effettuato lo shampoo, a capelli 
fradici applica una noce di dalle radici alle punte, utilizzando le mani per distri-
buire bene il prodotto. Lo puoi applicare in due modi a seconda della lun-
ghezza e della massa dei tuoi capelli. 

Styling in crema per per capelli ondulati e ricci sensibilizzati 
da trattamenti chimici e fisici. 
Disciplina, definisce e dona luminosità.

STYLING & REFRESH STEP 03

•	 Step 1
Ti consigliamo di applicare la crema di styling con 
il metodo a sezioni, che ti garantirà di applicare 
uniformemente il prodotto su tutti i capelli e 
di conseguenza avere capelli ricci o mossi più 
definiti.

Dividi la tua chioma in sezioni orizzontali e 
partendo dalla sezione della nuca (l’ideale è 
creare sezioni di 4 cm l’una dall’altra), applica 
una ciliegia di Super Builder nel palmo delle 
mani, strofinale e applica la crema di styling solo 
ed esclusivamente con le mani come fossero 
un rastrello (tecnica Rake) distribuendo bene il 
prodotto dalle radici alle punte (passa più volte le 
mani nella sezione stringendo forte le ciocche fra 
le dita).

Dovrai vedere le ciocche definite senza nodi, 
lucide fino alle punte una volta terminato questo 
passaggio. Passa poi alla sezione successiva con 
un’altra ciliegia di Super Builder fino a completare 
così tutta la testa.

Metodo 1
Capelli lunghi e con molta massa

Per eliminare l’effetto crespo è 
importantissimo che questa operazione venga 
fatta a capelli molto bagnati. Se durante 
l’applicazione dello styling senti i capelli non 
sufficientemente bagnati, inumidiscili con uno 
spruzzino d’acqua.

IMPORTANTE

•	 Step 2
Esegui ora lo scrunching and pulsing, ossia 
strizza i capelli fra le mani accartocciando le 
ciocche partendo dalle punte e andando verso 
le radici, una volta arrivata lì, stringi e allenta 
più e più volte il pugno che raccoglie i tuoi 
capelli come se pulsasse. Questa operazione è 
fondamentale per incoraggiare la formazione 
delle tue onde o ricci e la loro definizione.

•	 Step 3
A questo punto bisogna eliminare l’eccesso di 
acqua e prodotto dai tuoi capelli. Come? Con la 
tecnica del microplopping. Devi semplicemente 
prendere il panno in microfibra e rieseguire uno 
scrunching delicato e veloce su tutti i capelli. 

E’ arrivato ora il momento dell’asciugatura da 
eseguire rigorosamente con il diffusore e con 
aria del phon e livello di calore non troppo alti. 

Non toccare mai i capelli durante tutto il 
processo di asciugatura ma sposta la testa da 
una parte all’altra e a testa in giù in modo da 
muovere le radici. 

IMPORTANTISSIMO
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STYLING & REFRESH STEP 03

•	 Step 4
A fine asciugatura, quando i capelli saranno 
completamente asciutti (puoi verificare se sono 
perfettamente asciutti schiacciando una ciocca 
con le dita, non dovrai sentire umido all’interno) 
puoi eliminare il cast. Cos’è il cast? Come si 
elimina? E il film duro del prodotto di styling che 
si forma a fine asciugatura e si elimina rifacendo 
scrunching con le mani, molto delicatamente, 
così da romperlo e avere capelli morbidi, definiti 
e voluminosi. 

•	 Step 2

•	 Step 3

•	 Step 4

Esegui ora lo scrunching and pulsing, ossia 
strizza i capelli fra le mani accartocciando le 
ciocche partendo dalle punte e andando verso 
le radici, una volta arrivata lì, stringi e allenta 
più e più volte il pugno che raccoglie i tuoi 
capelli come se pulsasse. Questa operazione è 
fondamentale per incoraggiare la formazione 
delle tue onde o ricci e la loro definizione.

Per eliminare l’effetto crespo è 
importantissimo che questa operazione venga 
fatta a capelli molto bagnati. Se durante 
l’applicazione dello styling senti i capelli non 
sufficientemente bagnati, inumidiscili con 
uno spruzzino d’acqua.

Non toccare mai i capelli durante tutto il 
processo di asciugatura ma sposta la testa da 
una parte all’altra e a testa in giù in modo da 
muovere le radici. 

A questo punto bisogna eliminare l’eccesso di 
acqua e prodotto dai tuoi capelli. Come? Con la 
tecnica del microplopping. Devi semplicemente 
prendere il panno in microfibra e rieseguire uno 
scrunching delicato e veloce su tutti i capelli. 

A fine asciugatura, quando i capelli saranno 
completamente asciutti (puoi verificare se sono 
perfettamente asciutti schiacciando una ciocca 
con le dita, non dovrai sentire umido all’interno) 
puoi eliminare il cast. Cos’è il cast? Come si 
elimina? E il film duro del prodotto di styling che 
si forma a fine asciugatura e si elimina rifacendo 
scrunching con le mani, molto delicatamente, 
così da romperlo e avere capelli morbidi, definiti 
e voluminosi. 

IMPORTANTE

IMPORTANTISSIMO

•	 Step 1
Applicare una ciliegia di prodotto nel palmo delle 
mani, strofinarle e procedere applicando il Super 
builder utilizzando solo ed esclusivamente le 
mani come fossero un rastrello (tecnica Rake) 
distribuendo bene il prodotto su tutta la testa 
dalle radici alle punte (passa più volte le mani 
nella sezione stringendo forte le ciocche fra le 
dita). Dovrai vedere le ciocche definite, senza 
nodi, lucide fino alle punte una volta terminato 
questo passaggio.

Metodo 2
Capelli corti e media lunghezza

E’ arrivato ora il momento dell’asciugatura da 
eseguire rigorosamente con il diffusore e con 
aria del phon e livello di calore non troppo alti.
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La mission del nostro Brand  
è sostenere l’accettazione  
e la bellezza del capello  
mosso, riccio e afro.

Fulvio Tirrico
founder & ceo of I Love Riccio
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